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În vremea când a scris acest
psalm, David avea de ce sã
îi fie fricã, dar, pentru cã

se sprijinea pe Domnul, el nu se temea
de nimic. În vremea aceasta, oamenii
se tem de multe lucruri, care ar putea
fi numite într-un singur cuvânt: crizã.
Cuvântul „crizã” nu apare în Biblie,
dar prin înþelesurile pe care le are
putem aminti urmãtoarele:

1. Criza – lipsã acutã de ceva
- crizã de bani – 2 Împ. 4.1; Mat.

18.25
- crizã de timp – Ioan 19.31
- crizã de sãnãtate – Mat. 17.15;

1 Cor. 11.30
- crizã de mãrfuri – 1 Sam. 13.22
- crizã de muncitori – 1 Sam.

13.19
- crizã de alimente – Gen. 12.10;

Gen. 26.1; Rut 1.1; 1 Împ. 17.2-7; 2
Împ. 8.7

- crizã de slujitori – 1 Împ. 19.14;
Mat. 9.37

Criza spiritualã, îndeosebi lipsa
Roadei Duhului Sfânt este mai gravã
decât toate ºi se vede tot mai mult în
viaþa unor creºtini în orice situaþie de
crizã. Intervenþia lui Dumnezeu s-a
vãzut ºi s-a fãcut simþitã totdeauna
pentru cei care I-au cerut ajutorul. Nu
oamenii au rezolvat criza, nu ei au
gãsit soluþia, ci Domnul.

2. Criza – moment de depresie (de
neliniºte)

 Ghedeon în faþa lui Madian –
Jud. 6.13

- Iosif în groapã – Gen. 37.22,
42.21

- Ucenicii pe marea agitatã –
Marcu 4.40-41

- Dariu când Daniel era în
groapa cu lei – Dan. 6.14-18

- Ilie când era urmãrit de Izabela
– 1 Împ. 19.3-4

În vreme de crizã nu trebuie sã ne
agitãm. Liniºtea, calmul, rãbdarea,
meditaþia, rugãciunea, sunt cele care
ne pot ajuta sã ieºim din crizã.

3. Cum au gestionat criza
înaintaºii noºtri?

- au fugit de crizã
- ca Avraam într-o altã þarã – Gen.

12.10
 - ca Iosif fugind din faþa ispitei –

Gen. 39.15
- au ascultat ce le-a spus Domnul
- ca Ghedeon care a fost încurajat

– Jud. 6.14-23
- au aºteptat încrezãtori în

Domnul sã treacã criza
- ca Iosif în groapã ºi în temniþã

– Gen. 37.24-28; 39.20; 41.14
Aceºti oameni din trecut au rãmas

credincioºi Domnului chiar în vreme
de crizã. Exemplele lor pot ºi trebuie
sã fie urmate ºi de noi.

4. Cum a intervenit Dumnezeu în
vremea de crizã?

- lui Iosif – i-a gãsit un alt loc de
muncã ºi alþi colegi (ismaeliþi,
egipteni) – Gen. 37.27-28; 37.36

- lui Ghedeon – i-a dat puterea
necesarã ºi soluþia printr-un înger –
Jud. 6.14

- lui Daniel – i-a protejat sãnã-
tatea ºi viaþa ºi l-a salvat – Dan. 6.20-
22.

Domnul Dumnezeu a fãcut o
promisiune cã indiferent de situaþie,
nu-ªi va pãrãsi copiii (Isaia 41.10),
fapt deovedit cu înaintaºii noºtri ºi
care ne dã încredere cã o va împlini ºi
cu noi.

5. Cum acþioneazã unii în vreme
de crizã

- unii folosesc metodele vechi: fug
sau abandoneazã (familia, prietenii,
locul de muncã, Biserica, þara)

- alþii cautã soluþii noi: încearcã
sã se adapteze, sã facã planuri,
strategii noi

- alþii se încred în Domnul ca ºi
mai înainte aºteptând ajutorul divin

Fiind creºtini, ne intereseazã cele
mai bune soluþii pentru a depãºi
perioada de crizã, dar trebuie sã ºtim
cã Cel ce a îngãduit-o peste înaintaºii
noºtri, a îngãduit-o ºi peste noi, ºi tot

El ne poate ajuta sã trecem cu bine
prin ea.

Concluzii
Criza din trecut se repetã ºi

acum, dar sub alte forme. Criza
spiritualã însã, este mai gravã ca cea
materialã ºi despre ea a proorocit
Amos spunând cã va fi „foame ºi sete
dupã auzirea cuvintelor Domnului”
(Amos 8.11). ªi Domnul Isus a spus cã
va fi o crizã de credinþã înainte de
revenirea Sa (Luca 18.8) ºi de
asemenea de dragoste, care la cei mai
mulþi se va rãci (Matei 24.12).

În vreme de crizã, oamenii
credincioºi spuneau:

„Domnul este sprijinitorul vieþii
mele” – Psalmul 27.1

„Dumnezeul nostru cãruia Îi
slujim poate sã ne scoatã” – Daniel
3.17

„Domnul te va pãzi de orice rãu,
îþi va pãzi sufletul” – Psalmul 121.7

„Chiar dacã ar fi sã umblu prin
valea umbrei morþii, nu mã tem de
niciun rãu” – Psalmul 23.4

În criza de acum este nevoie ca
slujitorii Domnului sã transmitã
acelaºi mesaj de încurajare ca în
trecut.

„Nimeni sã nu-ºi piardã
nãdejdea” – 1 Sam. 17.32

„De aceea, oamenilor, liniºtiþi-vã,
cãci am încredere în Dumnezeu” –
Fapte 27.25

„Acum vã sfãtuiesc sã fiþi cu voie
bunã” – Fapte 27.22

„Sã nu vi se tulbure inima, aveþi
credinþã în Dumnezeu” – Ioan 14.1.

Criza din trecut ºi criza
de acum

(Psalmul 27. 1, 3-5)

Criza din trecut ºi criza
de acum

(Psalmul 27. 1, 3-5)


